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1. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
EWANGELIA: £k 4, 1-13
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zyeemr| | ,Nie bedziesz wystawial na probe Pana,
| twego Boga”

Dzisiejsza Ewangelia przedstawia opowiadanie o kuszeniu
Jezusa na pustyni. Diabet stara sie sprowadzi¢ Jezusa na
manowce i oddzieli¢ Go od planu Ojca. Kuszony - nie ulega
pokusom, poniewaz wczesniej przebywat ,przez czterdziesci
dni na pustyni nic nie jedzac i pijac”. Posciti modlit sie. Kusze-
nie Jezusa nie powinno nam stwarzac trudnosci. Bog, ktory
swe ciato wziat z Niepokalanej Dziewicy, przyszedt na Swiat
bez grzechu. Diabet mogt Go kusi¢, ale zbrojg Chrystusa
1| w walce z nim, byta pokuta i ufna modlitwa. Za kazdym razem
N| Jezus odrzuca diabelskie sugestie, przytaczajac stowa Pisma
Swietego - ,nie samym chlebem zyje cztowiek”, ,Panu Bogu
swemu bedziesz oddawat hotd”, ,nie bedziesz wystawiat na
prébe Pana, twego Boga”. Wielki Post ma by¢ dla nas préba
oczyszczenia naszego chrzescijanstwa z przesadu, fatwizny, pozoréw i powierzchnosci. Jest to mozliwe, jezeli
W nhaszym zyciu uciszymy inne stowa, ktére nas omotuja i zagtuszaja, a damy postuch stowom Bozym. Potrzeba
nam nieco ciszy i odwagi, aby zajrze¢ we wtasne wnetrze. ,Chrystus - Odkupiciel cztowieka jest obecny w Kosciele.
W imie Chrystusa tez gtosi Kosciét cztowiekowi co roku oredzie Wielkiego Postu - Ewangelie nawrdcenia i przeba-
czenia. Nie jest tez wolny od préb i doswiadczen. Koscidt nie moze by¢ wolny od pokus, jesli sam Pan przyjat je
na siebie. Swiadomos¢ podlegania pokusom jest pierwszym warunkiem pokuty, czyli nawrédcenia sie” ($w. Jan
Pawet ). Boze, niech wiasciwe przezycie Wielkiego Postu, odrodzi nas ze starej przewiny i oczyszczonych
wprowadzi do uczestnictwa w tajemnicy zbawienia. Adam Zak
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MARYJO, CHRON UKRAINE!
MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI!

Pamietajmy, ze w Fatimie 105 lat temu
Maryja prosita o modlitwe i pokute
w intencji nawrécenia Rosji.

Nie ustawajmy w codziennym rézancu!




NAWROCENIE 8 MARCA

Niedtugo 8 marca, swieto kobiet.
Do Was, kochane Kobiety, kieruje
te stowa.

Dla Was to swieto jest zawsze, kaz-
dego dnia. Dla Was - zapracowanych,
zagonionych, zaleknionych, prze-
pracowanych, dzielnych i pieknych.

Czy zdajecie sobie sprawe, jak bar-
dzo ukochane jestescie? Czy potrafisz,
Kochana, myslec¢ o sobie dobrze?

Czy jesli méwisz o sobie, to tylko
negatywnie, z krytyka, oceniajac
siebie, porownujac?

Czy wierzysz bardziej w ktamstwa
na swoj temat, niz w prawde, ktéra
moze Cie wyzwoli¢? Czy liczy sie dla
Ciebie opinia ludzi, czy przegladasz
sie raczej w oczach Jezusa?

Czy jesli czujesz zmeczenie, to ro-
bisz sobie przestrzen, zeby zadbac
o siebie, o czas dla siebie, o wytchnie-
nie?

Szczesliwa kobieta, to szczesdliwy
dom.

Zdajesz sobie spraweg, ze to Ty je-
ste$ kaptanka domowego ogniska,
Ty jestes sercem domu? Czy chcesz,
zeby w tym domu byta rados¢, mitos¢,
pokoj?

Niestety, jesli bedziesz sfrustro-
wana, jadaca na oparach sit, to marne
szanse, ze wszyscy beda szczesliwi.

Moze uwierzytas, ze dbanie o sie-
bie to pycha i egoizm? Ja obalam
te zarzuty! To bzdura i ktamstwo!

Wiele lat tak kisitam sie w sosie zte-
go myslenia o sobie. Dbanie o siebie,
to nie prézne dbanie o wyglad, ko-
kietowanie. Dbanie o siebie, to przede
wszystkim zadbanie o swoje serce
i dusze!

Moze by¢ to samotny spacer z ré-
zancem. Moze spowiedz, przygo-
towanie do ktérej i dziekczynienie
po niej trwa. Moze Adoracja, reko-
lekcje, czytanie Pisma Swietego...

Jesli zadbasz o swoje potrzeby
- napetnisz sie, bedziesz mogta da-
wac innym. Bo z pustego i Salomon
nie naleje...

| dzieci bedg cieszyly sie zadbang
Mama, nie zestresowang, przepraco-
wang, dazaca do perfekcjonizmu.

I maz ucieszy sie mitg niewiastg przy
boku, nie marudzacg i czepiajaca sie.

Jedli potrafie wyartykutowa¢, czego
w danej chwili potrzebuije, to robie
to. Czuje, ze musze sie zdrzemnac,
bo padne, to méwie o tym i ide sie
przespac. Po to, by méc pdzniej
stuzy¢ z usmiechem. Bo stuzba, go-
towanie, pranie, sprzatanie nie jest
wtedy meczacym obowigzkiem,

a stuzbag mitosci i spetnienia.

Nie zadbasz w petni o innych, jesli
sama najpierw nie zadbasz o siebie.
Jesli czujesz smutek, nie prébuj go
zagtuszy¢ serialem, gtosna impreza,
ale idz do swojej izdebki i wstuchaj
sie w swoje serce. Zmierz sie z tym
smutkiem i odpowiedz na swoje po-
trzeby. Zatrzymaj sie i zapytaj, co
jest dla Ciebie wazne.

Kobieto, nasza Czytelniczko! Za-
stugujesz na mitos¢! Jestes Corka
samego Krola! Czy bedac w matzen-
stwie, czy zyjac sama, w kazdej sy-
tuacji mozesz byc¢ kobietg szczesliwa,
spetniong, petng pasji i radosci zycia.
Mozesz dawac i czerpac petnymi
garsciami. Wszystko zalezy od Ciebie
i Twego zaufania Panu. To tylko
Twoja decyzja, Twoj wybor.

Zycie masz tylko jedno. To jest

dar. Mozesz usigsc i uzalac sie nad
swoim ciezkim losem, czu¢ sie ofiarg,
karmic¢ fatszywymi przekonaniami
na swoéj temat albo wzig¢ odpo-
wiedzialnos$¢ za swoje zycie i uczyni¢
je cudem.

To nie stanie sie jak za dotknie-
ciem czarodziejskiej r6zdzki, to dtugi
proces powtarzania sobie, ze jestem
wazna, wartosciowa, potrzebna
i kochana, a wszystkie klamstewka
beda traci¢ na sile. W miejsce leku,
niepewnosci wkroczy nadzieja,
rados¢ i petnia.

To dtuga i daleka podréz, bo Swiat
nie sprzyja, ale to podréz w gtab
swojego serca, zmiana myslenia
(METANOIA - NAWROCENIE), prze-
konan; przyjecie zycia takiego, jakim
jest naprawde; nauka mitosci do siebie
samej, akceptacji. Doceniaj to, co
masz bo, zostatas w petni wyposa-
zona. Korzystaj z tego, co dat Ci Pan
i raduj sie kazda chwila.

Kilka lat temu dostatam od dzieci
stojaca tabliczke z napisem: ,On
a coffee break” (,Na przerwie na
kawe”). Weszto juz to do statego
programu dnia, kiedy robie sobie
kawe i siadam z ta tabliczka, a wszy-
scy z usmiechem wycofuja sie z kuchni
pozwalajgc mi kilka minut poby¢
samej. Oni wiedzg, ze jak napetnie

dokoriczenie na 3 stronie p

Poniedziatek, 7 marca
Nauka rekolekcyjna

godz. 8% klasy 7 - 8 oraz
OSW im. J. Korczaka

godz. 10 klasy 1-3

godz. 113°  klasy4-6

Sroda, 9 marca
Msza Swieta
z nauka rekolekcyjna

godz. 8%° klasy 7 - 8 oraz
OSW im. J. Korczaka
godz. 10%° klasy 1-3
godz. 11*° klasy4-6
=
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JSZI(II[NE REKOLEKCIE WIElKﬂPﬂSTNEL
1-9 marca 2022 roku
(poniedziatek — Srodal

Prowadzi ks. Daniel Wieche¢

Wtorek, 8 marca
Nauka rekolekcyjna
i sakrament pokuty

godz. 8% klasy 7 - 8 oraz
OSW im. J. Korczaka
godz. 11%°  klasy4-6
Nauka rekolekcyjna
godz. 10  klasy 1-3
P N
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KRZYZOWA
W PIATEK

2 DLA DOROSLYCH:
0 GODZ. 7% 172

DLA DZIECI: O GODZ. 16*°

Q‘IA GODZ. 19% ZAPRASZA ,BIALA 11 L

moj zotgdek boskim napojem, ciszg
i patrzeniem w nic, za chwile bede
miata zdwojona energie do dziatan.
A biada wtedy, zeby ktos zadzwonit,
albo przyszedt z hastem: ,Jestem
gtodny” - 000, moce niebios sg wtedy
wstrzasniete. Moi Kochani szanuja
te moja chwile odpoczynku i napet-
nienia, bo wiedza, ze sg mi bardzo
potrzebne.

Drugg taka chwilg jest modlitwa,
kiedy juz wszystkich nakarmie, na-
poje, opiore... Zamykam sie i tez
dzieci wiedzg, ze wej$¢ moga jedy-
nie w chwili zagrozenia zycia.

Takie dobre nawyki przejmuja od
nas nasze pociechy. Moja Corcia juz
kilka razy podwedzita mi tabliczke
,On a coffee break” i z kakao zamy-
kata sie w pokoju, ,bo ona sie relak-
suje”, a po nim jest modlitwa.

A wiec, kochane Kobiety, codzien-
nie méwcie sobie i Bogu, jak dobrze,
ze tak mnie pieknie stworzytes moj
Panie! Amen! eg

WIDZE ISKRE MILOSCI

Ciagty lek o to, co przyniesie przy-
sztos¢... Wojna u sgsiadéw, zamet
niemal wszedzie, proza zycia, co-
dzienne trudnosci...

Kiedy w tym wszystkim ogarnia
nas smutek i ogdlne zniechecenie,
zly duch szpikuje nas podstepnymi
myslami wywotujacymi nieche¢ do
zycia. Zty czyni z nas zyzng glebe
do pesymizmu, rezygnacji, depresji,
rozpaczy i czarnych mysli.

Szatan nigdy nie odpuszcza, szu-
kajac najdrobniejszych furtek, aby
ostabi¢ nasza wiare. Jestesmy jak
drzewo smagane zywiotami, ktére
albo obumrze albo wzrosnie. Albo
dopusci zaraze albo wyda najpiek-
niejsze wonne owoce.

Mamy w sobie pierwiastek same-
go Boga, Ducha Swietego, je$li dajemy
Mu aktem woli zielone $wiatto. | jest
z nami tez kochajgca Matka, Maryja.
Oni tchng w nas zyciodajne soki.
Oni nienawis¢ zamienig w mitos¢,
zniechecenie - w rados¢ niesienia
pomocy. Z Bogiem i tylko z Nim
wszystko jest mozliwe! Tylko On jest
w stanie przemieni¢ nas i bieg historii.

Nie dopuszczajmy w momencie
ostabienia zaniedbania modlitw. Od-
rzu¢my ztorzeczenie. Chocby to byly

WIELKI KONKURS POSTOWY

Zapraszamy WSZYSTKICH Czytelnikéw i Sympatykdw do udziatu w naszym Konkursie!
WSZYSTKICH - CZYLI DZIECI, MEODZIEZ | DOROSLYCH.

Jest to konkurs fotograficzny i plastyczny.
Polega na przysytaniu zdjec dotyczacych:
meki Jezusa, bolesci Matki Bozej, Wielkiego Postu, umartwien, postanowien...

Moga to by¢ zwykte zdjecia lub zdjecia wykonanych przez Was prac plastycznych.

ZOBACZ POST NA FACEBOOK.COM/MOJAPARAFIA

Zdjecia przysytamy na
facebook.com/MojaParafia lub na mojaparafia@gmail.com

Zdjecia sukcesywnie bedziemy umieszcza¢ w postach na facebook'u.
Liczba lajkéw bedzie gtosem doradczym dla Redakgji
w ogtoszeniu wynikdw.

DLA AUTOROW NAJLEPSZYCH ZDJEC
- NAGRODA SPORTOWA - DO ODEBRANIA PO WIELKANOCY!

najubozsze w stowach zawotania, to
zagryz zeby i przyzywaj Chrystusa.

Szczegdlnie teraz, gdy Swiat jest
w takim chaosie.

Tak wazne jest, by nie pozwoli¢
zagniezdzi¢ sie w naszym sercu leko-
wi i nienawisci. Trzeba walczy¢ o to,
co stuszne. Nienawis¢ nigdy nie
nakarmi nas dobrem.

Siostra Faustyna zapisata w ,Dzien-
niczku” stowa Jezusa: ,Polske szcze-
golnie umitowatem, a jezeli postuszna
bedzie woli Mojej, wywyzsze ja w po-
tedze i Swietosci. Z niej wyjdzie iskra,
ktéra przygotuje $wiat na ostateczne
przyjscie Moje”.

Te stowa byty na r6zne sposoby
interpretowane. Dzi$ wielu jest prze-
konanych, ze ta ,iskra” jest oredzie
Bozego mitosierdzia.

Jednak w tak pieknym naszym
zrywie do udzielania pomocy widze
niejedng iskre mitosci i ogromnego
dobra.

Lekarstwem na lek, strach, poczu-
cie beznadziei jest Boze mitosierdzie
i okazywana sobie wzajemna, po-
moc, modlitwa, mitos¢...

Ewa Gawor

Redakcja
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—J LITURGICZNY

( KALENDAR2>( ] OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

I TYDZIEN PSAETERZA

6 marca 2022r. - NIEDZIELA
Imieniny: Eugenii, Wiktora

1. czytanie: Pwt 26, 4-10

PSALM 91, 1-2.10-11. 12-13. 14-15
2. czytanie:Rz 10, 8-13
EWANGELIA: tk 4, 1-13

7 marca 2022r. - PONIEDZIALEK
Imieniny: Felicji, Tomasza
LITURGIA SEtOWA:

1. czytanie: Kpt 19, 1-2.11-18
PSALM 19,8-9.10i 15
EWANGELIA: Mt 25, 31-46

8 marca 2022r. - WTOREK
Imieniny: Beaty, Jana

LITURGIA SEtOWA:

1. czytanie: 1z 55, 10-11

PSALM 34, 4-5.6-7.16-17.18-19
EWANGELIA: Mt 6, 7-15

9 marca 2022r. - SRODA
Imieniny: Dominika, Katarzyny
LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Jon 3, 1-10

PSALM 51, 3-4.12-13.18-19
EWANGELIA: tk 11, 29-32

10 marca 2022r. - CZWARTEK
Imieniny: Aleksandra, Cypriana
LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Est 4, 17k. I-m. r-u
PSALM 138, 1b-2a. 2b-3. 7e-8
EWANGELIA: Mt 7, 7-12

11 marca 2022r. — PIATEK
Imieniny: Benedykta, Edwina
LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Ez 18, 21-28

PSALM 130, 1b-2. 3-4. 5-7a. 7b-8
EWANGELIA: Mt 5, 20-26

12 marca 2022r. - SOBOTA
Imieniny: Bernarda, Grzegorza
LITURGIA SEtOWA:

1. czytanie: Pwt 26, 16-19
PSALM 119, 1-2.4-5.7-8
EWANGELIA: Mt 5, 43-48
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GORZKIE
ZALE
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N W NIEDZIELE
2 WIELKIEGO POSTU

0 GODZ. 17
y

1. Jeszcze dzi$ mozna przynosic¢ najbardziej potrzebne rzeczy,

ktére przez Caritas naszej diecezji zostang jutro przekazane na Ukraine,
jak réwniez uchodzcom, ktdrzy sa juz w Polsce. Potrzebne sa: koce,
$piwory, poduszki, kotdry, posciel, reczniki, Srodki opatrunkowe,
mydto w ptynie, pasty do zebow, szczoteczki, szampony, proszki

do prania, artykuty dla niemowlat (mleko w proszku, chusteczki
nawilzane, pampersy, srodki pielegnacyjne).

.Informacje na temat postepowania z osobami przybywajacymi

do nas z Ukrainy mozemy uzyska¢ pod numerem telefonu 987
oraz48 477 217 575.

. Jezeli ktos z Parafian chciatby przyja¢ uchodzcéw z Ukrainy

w swoim domu, to bardzo prosimy zgtasza¢ sie w najblizszych dniach
do kancelarii parafialnej lub po Mszach $wietych do zakrystii.

4. W ubiegta niedziele na pomoc Ukrainie zebraliémy w naszej parafii

18 tysiecy 590 ztotych. W Srode Popielcowa na tace, ktéra zostata
przeznaczona réwniez na pomoc Ukrainie zebrali$my 22 tysigce ztotych.
.BOg zaptacd” za ten hojny dar serca.

. Dzis 0 godz. 14% Msza Swieta hospicyjna, a 0 godz. 17 w kaplicy

Swietej Rodziny spotkanie Wspdlnoty Zywego Rézanca.

. Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym dzi$ i w kazdg niedziele Wielkiego

Postu o godz. 17'. Po Nabozenstwie mozna ztozy¢ do puszek ofiary
na przygotowanie Grobu Panskiego w naszej swiatyni.

. Msza Swieta i katecheza dla kandydatéw do bierzmowania

dzi$ o godz. 18%,

. Jutro rozpoczynamy w naszej parafii Rekolekcje wielkopostne

dla dzieci i mtodziezy ze szkot podstawowych oraz z Osrodka Szkolno
- Wychowawczego im. Janusza Korczaka. Spotkania poprowadzi

ks. Daniel Wieche¢, wikariusz Parafii Bozego Macierzynstwa Maryi

na Koziej Gorze. Zwracamy sie z serdeczng prosba do rodzicow,
nauczycieli i opiekundéw, aby dopilnowa¢, by w tym $wietym czasie
nie zabrakto dzieci i mtodziezy w kosciele. Plan rekolekc;ji jest dostepny
w szkofach oraz w internecie.

9. Jutro | poniedziatek miesigca. O godz. 17%° wypominki roczne

i Msza $wieta za zmartych.

10. W piatek Nabozenstwa Drogi krzyzowej:

dla dzieci — 0 godz. 16°; dla dorostych — o0 godz. 73°i 17%,
Na godz. 19 na Droge krzyzowg zaprasza - tradycja lat ubiegtych
- nasza parafialna Grupa pielgrzymkowa ,Biata 11”.

11. W sobote, 12 marca, Nabozenstwo fatimskie dla oséb chorych,

starszych i samotnych. O godz. 8*° r6zaniec i okazja do spowiedzi,
a 0 godz. 9%° Msza $wieta i Adoracja.

12. W przyszia niedziele, 13 marca, do puszek bedg zbierane ofiary

na dzieto pomocy ,Ad Gentes”. Tradycyjnie Il Niedziela Wielkiego
Postu jest dniem modlitw i pomocy dla misji i misjonarzy.

13. W zakrystii i kancelarii przyjmujemy do czwartku zapisy

na Misterium Meki Panskiej w naszym Seminarium w Ottarzewie.
Wyjazd autokaru w sobote, 12 marca, o godz. 13%, Koszt: 40 zt.

Kontakt: ul. Mlodzianowska 124, tel. 48 366 81 03, mojaparafia@gmail.com, mojaparafia24.pl Redakecja: Katarzyna Wilczynska, Jadwiga Kulik,
Emilia Siek-Cichof, Ewa Gawor, Zuzanna Cichon, Adam Zak, Barttomiej Paduch, ks. Pawet Slizewski SAC
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