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Wiara wyraża się w pragnieniu uwielbienia i okazuje się ściśle
związana z wdzięcznością. Taka jest postawa trędowatego Sama-
rytanina, jednego spośród dziesięciu uzdrowionych przez Jezusa,
który wrócił „chwaląc Boga donośnym głosem”. „Padł na twarz
u Jego nóg i dziękował Mu”. To przykład celebracji wdzięczności
poprzez publiczne oddanie chwały i uwielbienie. Pozostałym dzie-
więciu nie cofnięto uzdrowienia, ale ich dar jest uboższy z powodu
braku wdzięczności, ponieważ nie wyraża się w wierze. Oni są 
tylko uzdrowieni, podczas gdy Samarytanin jest „zbawiony”.
Tylko on słyszy słowa Jezusa: „Wstań, idź! Twoja wiara cię uzdrowiła”.
Pozostali muszą się zadowolić uzdrowieniem, ale nie mogą go
celebrować. Trąd znikł z ich ciała, ale w duchu nie narodziła się
potrzeba podziękowania, które mogło być początkiem wiary.

Chrześcijaninem jest ten, kto dziękuje za otrzymane łaski. Nie bez powodu Eucharystia znaczy do-
słownie „dziękczynienie”. Każdy z nas ma zadanie „eucharystyczne” - przypomnieć sobie wspaniałe
dzieła Pańskie i celebrować je np. radośnie śpiewając. Wdzięczność jest nieustannym odpłacaniem 
bez chęci wyrównania rachunków. Jaka jest moja wiara wyrażana w dziękczynieniu?
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W ostatnią wrześniową sobotę
w Sanktuarium Miłosierdzia Bo-
żego Archidiecezji Warszawskiej
w Ożarowie Mazowieckim, gdzie
można podziwiać jedne z najwięk-
szych w Europie witraże, Wspólnoty
Ruchu Rodzin Nazaretańskich 
z całej Polski przeżyły inaugurację
nowego roku formacyjnego. Te-
matyka tego Dnia nawiązywała
do trwającego Roku Jubileuszo-
wego, tym bardziej, że kościół, 
w którym odbywało się Spotkanie
jest jednym z kościołów jubileuszo-
wych. Uczestnicy Dnia Skupienia
mogli usłyszeć wiele ważnych i cen-
nych słów o nadziei. Padły one
także, a może przede wszystkim,
podczas homilii JE. Księdza Arcybi-

skupa Adriana Galbasa SAC. Niech
te właśnie słowa poprowadzą nas
dziś w kolejnej części rozważań 
„cyklu jubileuszowego”. Szcze-
gólnie zainteresowanych zachę-
camy do wysłuchania całej homilii
na stronie:   www.rrn.info.pl

Czym jest i skąd pochodzi na-
dzieja? Dzisiejszy świat bardzo
często myli ją z optymizmem, czyli
z „dobrodusznym” powierzchow-
nym przekonaniem, że „jakoś to
będzie”. W Biblii ani razu nie pada
słowo „optymizm”, ale bardzo często
pojawia się słowo „nadzieja”. Opty-
mista to człowiek, który mając słynną
szklankę wypełnioną do połowy,
widzi jej dolną część i mówi: „Do-

brze, że tak jest”. Oczywiście to 
lepsze niż postawa pesymisty,
który patrzy na tę szklankę, widząc
tylko jej górną, czyli pustą część 
i mówi: „Wszystko jest na nic,
wszystko jest do niczego. Tylko
połowa szklanki jest pełna, a pewnie
za chwilę i tu będzie jeszcze mniej.
Sprawy idą w złą stronę, jest coraz
gorzej – w świecie, w Kościele, 
w rodzinie, we wspólnocie”. Z tych
dwóch postaw lepszy jest opty-
mizm, ale też niewystarczający.
Człowiek nadziei to ten, który widzi
„całą szklankę”. Widzi rzeczywistość
taką, jaką ona jest, jaką ona się
nam pokazuje.
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Masz etyczne wątpliwości? 
Zadaj pytanie w Poradni Bioetycz-
nej.

Czy dane działanie jest godzi-
we? Czy moralne jest skorzysta-
nie z danego rodzaju terapii? Co,
gdy otrzymam niepomyślną dia-
gnozę dla nienarodzonego dziecka?
Czy i kiedy można odłączyć re-
spirator? Jak układać współżycie
małżeńskie po trzech cesarkach, 
gdy nie możemy mieć dzieci, a ja
nie jestem w stanie rozeznać dni 
płodnych? 

Z takimi i wieloma innymi pyta-
niami boryka się niejeden z nas. 
Pomóc może Uniwersytecka Po-
radnia Bioetyczna, która działa 
od 2017 roku w Krakowie. Porady
udzielane są bezpłatnie.

„Wyobrażam sobie Kościół jako
szpital polowy po bitwie. Nie ma 
sensu pytać ciężko rannego, czy 
ma wysoki poziom cukru i chole-
sterolu! Trzeba leczyć jego rany.
Potem możemy mówić o całej
reszcie. Leczyć rany, leczyć rany...
i trzeba to rozpocząć od podstaw”

- mówił w swoim wywiadzie kilka 
miesięcy po wyborze na Stolicę
Piotrową papież Franciszek. W roku
2015 w bulli „Misericordiae vul-
tus” ogłaszającej nadzwyczajny
Jubileusz Miłosierdzia przypomniał
uczynki miłosierdzia względem 
ducha, między innymi: wątpiącym
dobrze radzić, nieumiejętnych po-
uczać, strapionych pocieszać.

W odpowiedzi na te słowa, 
a szczególnie na potrzeby wielu 
ludzi zmagających się z trudnymi
pytaniami w obszarze biologii i me-
dycyny, w 2017 r. powstała Poradnia
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Widzi to, co w niej pełne i to, co
puste. To, co jest dobre i to, co
jest słabe. To, co daje jakąś siłę
i to, co ją odbiera. Jest też głębo-
ko w sercu przekonany, że życie
ma sens. W kimś takim można 
dostrzec podobieństwo do rolni-
ka, który wrzucił w ziemię ziarno
i w tej chwili niczego nie ma. Nie 
ma ani ziarna, ani plonów, ale ma
przekonanie, że plon w swoim
czasie się pojawi.

Nadzieja jest bardzo rozsądna
- wbrew powiedzeniu, że to „matka
głupich”. W rzeczywistości nadzieja
jest matką bardzo mądrych, spo-
krewniona z wiarą i z miłością.
Papież Benedykt powiedział kiedyś:
„Nadzieja to wiara, że jeszcze 
spotka mnie miłość”. Właśnie stąd
ona pochodzi – z przekonania 
osobistego lub kogoś, że można 
być uratowanym z największego 
nieszczęścia. Nadzieja chrześci-
jańska płynie z Ewangelii, z Dobrej
Nowiny o Chrystusie, który pokonał
śmierć i powiedział: „Ja żyję i wy
żyć będziecie. Jam zwyciężył świat”.
To „opowieść o Ratowniku, który
sam się uratował i który może 
uratować każdą i każdego z nas”. 

W jaki sposób taką nadzieję 
w sobie wykształcać? 

Po pierwsze: o to się modlić.
Skoro nadzieja jest darem, cnotą,
to trzeba się o nią modlić, tak jak 
się modlimy o wiarę. Warto zna-

leźć taką modlitwę, która będzie
przemawiać szczególnie do mojego
własnego serca. Jednym z przy-
kładów może być siódma stacja 
Drogi Krzyżowej - ulubiona Ks. Abp.
Adriana. Ta stacja jest w środku, 
daleko od początku i daleko do 
końca. Chrystus, który w środku 
Męki ma siłę, by wstać i iść dalej.
Najpiękniejsza zaś modlitwa o na-
dzieję to Msza święta. W czasie 
każdej Eucharystii Chrystus jest 
z nami tak, że bardziej na ziemi 
się nie da, a Jego obecność „za-
wieść nie może”.

Aby kształtować w sobie po-
stawę nadziei, dobrze jest także 
otaczać się ludźmi, którzy ciągną
nas w górę i dają nadzieję. Znamy
przecież przysłowie: „Kto z kim 
przestaje, takim się staje”. Warto
też zwracać uwagę na to, co się 
czyta, ogląda, czego słucha – czy
w ten sposób buduje się we mnie 
nadzieja.

Ważne jest także nastawienie 
do życia: Czy widzę dziury w ca-
łym, czy raczej widzę całość, która
ma dziury? Budująca postawa to 
taka, kiedy „widzę całość, która
owszem nie jest doskonała, nie 
jest doskonałe moje życie, nie jest
doskonała rzeczywistość Kościoła,
wspólnot. Ale cieszę się tym, że 
jest. To jest wartość. A nie prze-
ciwnie – koncentruję się na bra-
kach, słabościach, grzechach,
upadkach. I myślę sobie, a nawet
tak mówię: To wszystko jest do 

niczego”. 
Dobry przykład stanowi tu opo-

wieść o człowieku, który zobaczył
trzech budowlańców przy pracy
i zapytał pierwszego: „Co ty ro-
bisz?”. Odpowiedź brzmiała: „Kładę
te głupie cegły i nie wiem, kiedy 
to się skończy”. Zapytał drugiego:
„Co ty robisz?” – „Pracuję, żeby 
utrzymać siebie i moją rodzinę”. 
„Co ty robisz” – padło pytanie do
trzeciego. „Wznoszę katedrę. To
jest duma mojego życia”. Ta sama
rzeczywistość, ta sama budowa, 
te same cegły, tylko trzy różne 
spojrzenia i trzy różne nastawie-
nia. Od tego bardzo dużo zależy
– jak patrzę, jak interpretuję świat
i siebie. 

Ostatnim aspektem, na który
zwrócił uwagę w homilii Abp Galbas,
jest wyjątkowy wymiar nadziei 
chrześcijańskiej, jaki stanowi na-
dzieja życia wiecznego. Klejnot
chrześcijaństwa. Warto tu nawiązać
do słów papieża Benedykta o tym, 
że „nasze małe codzienne, docze-
sne nadzieje byłyby pozbawione
korzenia i fundamentu, gdyby nie
było nadziei życia wiecznego”. 
A wieczność zaczyna się już dziś.
I jeśli nawet by się zdawało, że coś
w naszym sercu, relacjach, wierze...
zgasło i umarło, to istnieje takie 
Światło, które potrafi  sprawić, że
„witraże życia” rozbłysną na nowo
– i to najwspanialszym blaskiem.

opr. Małgorzata Sar
za: www.rrn.info.pl

 stronie  
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KONKURSKONKURS

Zadania do wykonania:Zadania do wykonania:
1. Uważnie przeczytaj dzisiejszą Ewangelię.

2. Wpisz poprawne odpowiedzi i podpisz się.

3. Wytnij kupon i wrzuć do pudełka, które jest z lewej strony
z przodu kościoła.

4. Dziś po Mszy świętej o godz. 1100 rozdanie nagród 
dla tych Dzieci, które od początku września wrzuciły 
jak najwięcej kuponów. Jeśli spodziewasz się nagrody, 
a dziś jej nie odbierzesz – zgłoś się do ks. Pawła 
jak najszybciej.

Imię i nazwisko: ....................................................................................................

Szkoła i klasa: .........................................................................................................

jak najszybciej.

1. 1. Dokąd zmierzał Jezus?Dokąd zmierzał Jezus?

Odp.:  ......................................................................................................................

2. 2. Co powiedział Jezus do uzdrowionego Co powiedział Jezus do uzdrowionego 
Samarytanina?Samarytanina?

Odp.: ......................................................................................................................

12 października, 28. Niedziela Zwykła

KUPON 6KUPON 6

12 października, 28. Niedziela Zwykła12 października, 28. Niedziela Zwykła

dokończenie na 4 stronie  

Bioetyczna działająca przy Uniwer-
sytecie Papieskim Jana Pawła II 
w Krakowie. W ostatnim czasie
została ona zreorganizowana, przyj-
mując nazwę Uniwersyteckiej Po-
radni Bioetycznej. Tworzą ją specja-
liści z zakresu bioetyki, absol-
wenci podyplomowych studiów
z bioetyki - lekarze (specjaliści 
z zakresu pediatrii, naprotechno-
logii, transplantologii, medycyny 
paliatywnej, opieki hospicyjnej),
pielęgniarka, biolog, biotechnolog,
prawnik, psycholog, fi lozof, etyk,
specjalista rodzinny, opiekun so-
cjalny oraz specjalista do spraw
niepłodności i prawa medyczne-
go. Działalnością poradni kieruje
ks. prof. Andrzej Muszala, wykła-
dowca bioetyki na Uniwersytecie 
Papieskim Jana Pawła II w Kra-
kowie.

Porady udzielane są w oparciu
o zasady personalizmu chrześci-
jańskiego i dotyczą takich kwestii,
jak np. ochrona życia ludzkiego 
na każdym etapie - od poczęcia
do naturalnej śmierci, płodność, 
niepłodność i bezpłodność (Na-
ProTechnologia, in vitro, in vivo,
wspomaganie przy poczęciu), ciąża
(diagnostyka prenatalna, patologia
ciąży, aborcja), naturalne metody
planowania rodziny, antykoncepcja,
terapia genowa, terapie komór-
kami macierzystymi, klonowanie,
transplantacja tkanek i narządów,
operacje plastyczne, etyka lekarska
(przyrzeczenie lekarskie, zasady
etyki medycznej, eksperyment 
medyczny, tajemnica lekarska, 
relacja lekarz-pacjent), ból, cho-
roba, cierpienie, opieka paliatywna
i hospicyjna, opieka nad pacjentami
w stanie wegetatywnym i w sta-
nie zamknięcia, terapia daremna,
eutanazja i samobójstwo wspo-
magane, agonia, śmierć. Porady 
są udzielane bezpłatnie w sie-
dzibie poradni w Krakowie przy 
ul. Bernardyńskiej 3 lub poprzez 
platformę internetową po wcze-
śniejszym umówieniu i kontakcie 
pod adresem: 
bioetyka.poradnia@upjp2.edu.pl

Porady nie mają charakteru
medycznego, klinicznego, czy psy-

chologicznego, lecz jedynie etyczny.
Wiele osób zadaje bowiem sobie 
pytanie: czy dane działanie jest
godziwe? Czy zgadzając się na 
taką lub inna formę terapii, nie 
zaciągam winy moralnej? I szukają
odpowiedzi u osób, które mogłyby
ich wysłuchać, zrozumieć, a przede
wszystkim udzielić kompetentnej
odpowiedzi. 

Ludzie mają bardzo wiele trud-
nych pytań, gdyż medycyna i bio-
logia ciągle się rozwijają. Dobra 
rada udzielona w takich przypad-
kach może komuś wręcz urato-

wać życie. Także księża, którzy
słyszą podobne pytania od wier-
nych podczas rozmów duszpa-
sterskich, katechez czy spowiedzi
poszukują kompetentnej odpo-
wiedzi. I nie ma w tym nic dziw-
nego, bo nikt nie jest chodzącą 
encyklopedią, a kwestie etyczne 
w medycynie i biologii są nieraz
bardzo skomplikowane i wymagają
specjalistycznej wiedzy. Odpowiedź
błędna, nieprzemyślana, „intu-
icyjna” mogłaby wręcz zrujnować
czyjeś życie lub małżeństwo.
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IV TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela 2 Krl 5, 14-17; Ps 98; 2 Tm 2, 8-13; Łk 17, 11-19 |  Poniedziałek, IV TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela 2 Krl 5, 14-17; Ps 98; 2 Tm 2, 8-13; Łk 17, 11-19 |  Poniedziałek, 
św. Honorata Rz 1, 1-7; Ps 98; Łk 11, 29-32 | Wtorek, św. Małgorzaty Alacoque Rz 1, 16-25; Ps 19; Łk 11, 37-41 |św. Honorata Rz 1, 1-7; Ps 98; Łk 11, 29-32 | Wtorek, św. Małgorzaty Alacoque Rz 1, 16-25; Ps 19; Łk 11, 37-41 |
Środa, św. Teresy od Jezusa Rz 2, 1-11; Ps 62; Łk 11, 42-46 | Czwartek, św. Jadwigi Śląskiej Rz 3, 21-30a;Środa, św. Teresy od Jezusa Rz 2, 1-11; Ps 62; Łk 11, 42-46 | Czwartek, św. Jadwigi Śląskiej Rz 3, 21-30a;
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Łk 18, 1-8Łk 18, 1-8

1. Serdecznie witamy w naszej Wspólnocie 
parafi alnej s. Krzysztofę Kujawską ze 
Zgromadzenia Sióstr Pasterek. Kupując dziś
dewocjonalia wykonane ręcznie z drewna
oliwnego przez chrześcijan z Betlejem możemy
zapewnić im pracę i godne życie.

2. Dzisiaj obchodzimy 25. Dzień Papieski. 
Zbiórka do puszek na Fundację „Dzieło 
Nowego Tysiąclecia” pomagającą zdolnej ubogiej
młodzieży odbędzie się za dwa tygodnie.

3. Dzisiaj podczas Mszy świętej o godz. 1100

zostanie poświęcony różaniec przywieziony 
z Fatimy oraz odnowiona korona dla Matki Bożej
Fatimskiej.

4. Przez cały październik zapraszamy na 
Nabożeństwa różańcowe codziennie o godz. 1720

(w środy o godz. 1700); dzieci – od poniedziałku
do piątku o godz. 1635. 

5. Jutro zapraszamy na nabożeństwa fatimskie.
O godz. 830 różaniec, okazja do spowiedzi,
Msza święta (podczas której zostanie udzielony
sakrament namaszczenia chorych) i Adoracja
dla osób chorych, starszych i samotnych.
Wieczorem ostatnie w tym roku nabożeństwo
fatimskie, na które zapraszamy całe rodziny.
O godz. 1720 różaniec i odczytanie intencji,
które można składać do koszyka przed ołtarzem;

następnie Msza święta w tych intencjach 
i Procesja fatimska. Na Procesję prosimy 
przynieść świece, by była ona tak piękna, 
jak ta w Fatimie. 

6. W przyszłą niedzielę o godz. 930 Msza święta
w intencji Księdza Proboszcza Rafała 
Czekalewskiego SAC z okazji jego imienin
przypadających 24 października.

7. W przyszłą niedzielę „taca inwestycyjna” 
przeznaczona na spłatę nowego nagłośnienia
w naszej świątyni.    

8. Młodzież zapraszamy na Pallotyńskie Czuwanie
Młodych, które odbędzie się w sobotę, 
25 października, w Częstochowie. 
Wyjazd o godz. 1300. Koszt: 70 zł. 
Zapisy w zakrystii i kancelarii. 
Więcej informacji u księdza Marcina.

9. Organizujemy Parafi alny Bal Sylwestrowy, 
który odbędzie się w Domu Weselnym „Margo”.
Koszt: 350 zł od osoby. Dochód z imprezy 
zostanie przekazany na cel charytatywny.
Więcej informacji i zapisy w kancelarii parafi alnej
do niedzieli, 26 października. Serdecznie 
zapraszamy! Liczba miejsc jest ograniczona. 

10. Zbliża się listopad – miesiąc szczególnej 
modlitwy za zmarłych. Wypominki listopadowe
i roczne przyjmujemy w kancelarii parafi alnej.

Kontakt: Kontakt: ul. Młodzianowska 124, tel. 48 366 81 03, mojaparafi a@gmail.com, mojaparafi a24.pl  ul. Młodzianowska 124, tel. 48 366 81 03, mojaparafi a@gmail.com, mojaparafi a24.pl  Redakcja:Redakcja: Jadwiga Kulik, Jadwiga Kulik, 
Elżbieta Dębała,Elżbieta Dębała, Małgorzata Sar, Emilia Siek-Cichoń, Zuzanna Cichoń, Adam Żak, Bartłomiej Paduch, ks. Paweł Śliżewski SACMałgorzata Sar, Emilia Siek-Cichoń, Zuzanna Cichoń, Adam Żak, Bartłomiej Paduch, ks. Paweł Śliżewski SAC
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„Jesteśmy, aby pomóc, wysłu-

chać, szukać razem drogi wyjścia.
Może ktoś znalazł się sytuacji, 
w której nie widzi wyjścia - niech 
napisze do nas. Nie potępiamy,
nie osądzamy, lecz słuchamy i sta-
ramy się znaleźć światło w trud-
nej sytuacji życiowej” - czytamy 
na ulotce informacyjnej Poradni. 
Każdy człowiek może zadać py-
tanie. Czasem, gdy kwestia jest
bardzo skomplikowana, czas udzie-
lenia odpowiedzi może wydłużyć 
się do kilku dni, gdyż wymaga ona

dłuższego przygotowania, a na-
wet konsultacji ze specjalistami 
z danej dziedziny.

„Szanuj, broń, miłuj życie i służ
życiu - każdemu życiu ludzkiemu!
Tylko na tej drodze znajdziesz 
sprawiedliwość, rozwój, prawdziwą
wolność, pokój i szczęście! Oby 
słowa te dotarły do wszystkich 
synów i córek Kościoła! Oby do-
tarły do wszystkich ludzi dobrej 
woli, zatroskanych o dobro każ-
dego człowieka i o przyszłość całego

społeczeństwa!” - pisał św. Jan
Paweł II w swojej najdłuższej en-
cyklice „Evangelium vitae”, której
30-tą rocznice ogłoszenia obchodzimy
w tym roku. Wychodząc naprzeciw
potrzebom ludzi, konsultanci Uni-
wersyteckiej Poradni Bioetycznej
przy Uniwersytecie Papieskim 
Jana Pawła II starają się pomóc, 
wesprzeć i znaleźć rozwiązanie
w najtrudniejszych sytuacjach, które
niesie ze sobą zwykłe ludzkie życie.

za: niedziela.pl


